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16x 12x

36x Beplankung lang

2x Unterkonstruktion lang

8x Kopfband

3x Unterkonstruktion kurz

4x Beine

24x Beplankung kurz

58x 4x

5x
16

0

4x
10

0

735x65x25 mm

950x75x45 mm

45x75x45 mm 45°

850x75x45 mm

55x75x45 mm

695x65x25 mm

3x
50

M
öb

el
fu

ß

Übersicht
Material für ein Podest
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1  

3  4  

2  Zwei Löcher übereinander vorbohren, auf 
Bündigkeit achten.

Mit den weiteren Ecken wie in Schritt 1 und 
2 verfahren.

Mit der mittigen Leiste wie in Schritt 1 und 2 
verfahren.

Schrauben und auf Bündigkeit achten.

1.2.
2.

950x75x45 mm

5x160

850x75x45 mm

Unterkonstruktion
Podest
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5 

7  8  

6Die Füße in den Ecken montieren. Wie in 1 
und 2 vorbohren, von oben verschrauben 
(5x160) und auf Bündigkeit achten. Mit dem 
Winkel auf Rechtwinkligkeit überprüfen.

Kopfband an beiden Enden mit dem Gestell 
verschrauben. 

Mit den restlichen Kopfbändern wie in 6 
und 7 verfahren. 

Kopfband positionieren und auf beiden Sei-
ten vorbohren. Auf Bündigkeit achten.

4x100

90˚ 90˚

Unterkonstruktion
Podest
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9 10

11 12

Die Leiste mit zwei Abstandshaltern bün-
dig an den Seiten und der Oberkante der 
Unterkonstruktion positionieren.

Die Leiste mit zwei Schrauben an der 
Unterkonstruktion befestigen.

Die restlichen Leisten und Abstandhalter 
positionieren. Dann die unterste Leiste vor-
bohren, senken und befestigen. Auf Bündig-
keit achten. Dann alle verbleibenden Leis-
ten in einem Arbeitsschritt vorbohren und 
senken, wie in Schritt 10.

Die Leiste an beiden Enden vorbohren und 
die Bohrlöcher senken. 

3x50

Abstandshalter

Unterkonstruktion
Podest

695x65x25 mm
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13

15 16

Mit der gegenüberliegenden Seite wie in 
Schritt 9 - 12 verfahren.

Die Schritte 9 - 12 auch auf der Oberseite 
wiederholen und die Leisten auch mittig 
verschrauben.  
Achtung: Die beiden Endleisten müssen 
weiter außen vorgebohrt werden, damit sie 
in der Unterkonstruktion halten. 

Das Podest auf die Seite kippen und die 
Füße montieren.

Unterkonstruktion
Podest

14 Die Schritte 9 - 12 auch bei den anderen 
beiden Seiten wiederholen.

735x65x25 mm

3x50


